KomnuexkcHbIii MOHUTOPHHT YPOBHS (pM3H4ecKOil KyJbTypPbI

10-g. | 160 | 170 | 210 | 5,9 5,3 4.8 93 [87 8,4 | 900 | 1050 | 1300 7 12 20 8 13 14
10-m. | 180 | 195 | 230 | 5,2 5,1 4,4 82 |80 7,3 | 1100 | 1400 | 1500 5 9 15 4 9 15
11-a. | 160 | 170 | 210 | 6,1 5,9 4,8 9,6 |87 8.4 | 900 | 1050 | 1300 7 12 20 8 13 14
11-m. | 190 | 205 | 240 | 51 5,0 4,3 81 |79 7,2 | 1100 | 1400 | 1500 5 9 15 5 15




